Welcome te Avenwe Bistrel



BENVENUTI E
GRAZIE PER AVERCI SCELTO.

A vostra disposizione troverete un ricco buffet con
proposte dolci e salate.

Potrete ordinare alcuni piatti caldi selezionati e
preparati al momento per voi. Se desiderate
scegliere dal nostro ment & la carte, riserviamo ai

nostri ospiti dei prezzi speciali.

Vi auguriamo una splendida colazione.

WELCOME
AND THANK YOU FOR CHOOSING US.

At your disposal, you will find a rich buffet with both
sweet and savory selections.

You may also order a selection of hot dishes, freshly
prepared for you. If you wish to choose from our d la

carte menu, we offer our guests special prices.

We wish you a wonderful breakfast.



Breakfast

Vi invitiamo a scegliere
dalla nostra selezione a Buffet cid che preferite

Choose from our Buffet what you like

PROPOSTE DOLCI / SWEET OPTIONS

Brioches* / Brioches* |1.3.5.6.7.8|
Brioches vegane* / Vegan brioches* [1.5.6.8]

Frutta fresca / Fresh fruit

Frutta secca / Dried fruit |5.8|
Cereali / Cereals [1.8]

Marmellate e miele / Jams and honey

Yogurt / Yogurt |1.7|

Selezione di biscotti artigianali / Selection of homemade biscuits |1.3.5.6.7.8|

Selezione di torte della casa / Selection of homemade sweet cakes [1.3.7.11]

PROPOSTE SALATE / SAVOURY OPTIONS

Brioches salate* / Savoury brioches* [1.3.5.6.7.8]

Selezione di torte salate della casa / Selection of homemade savoury pies |1.3.7.11]

Fagioli / Beans

Selezione di pane, focacce e pizza* / Selection of bread, focaccia and pizza* ||

Pomodori / Tomatoes

Affettati / Cold cuts

Formaggi con miele e marmellate / Cheese with honey and jams |7

Salsiccia / Sausages



ESPRESS| DALLA CUCINA / FROM THE KITCHEN

Avocado toast / Toast with smash avocado (1.5.8.11]

Avocado e mousse di barbabietola
Toasted bread with avocado and beetroot mousse |1.8.11]

Toast prosciutto e formaggio
Ham and cheese toast [1.5.7.8|

Uova strapazzate
Scrambled eggs |3|

Uova in camicia con avocado e pane tostato
Poached egg with avocado and toasted bread [1.3.4.5.8.11|

Omelette classica: Formaggio / Cheese [1.3.7.8.11]

Omelette prosciutto e formaggio
Omelette ham and cheese |3.7|

Pane burro e marmellata
Bread butter and jam |1.5.7.8|



COFFEE AND MORE

Espresso / Espresso

Espresso decaffeinato / Espresso decaf

Espresso doppio / Double espresso

Americano / American coffee

Cappuccino / Cappuccino

Cappuccino large / Large cappuccino

Orzo / Barley coffee

Ginseng / Ginseng coffee

Lafte macchiato caldo o ghiacciato / Latfe macchiato (hot or iced)

Latte macchiato aromatizzato (vaniglia, caramello o amaretto)
Flavored latte macchiato (vanifla, caramel or amaretto)

Cioccolata calda / Hot chocolate

The, tisane, infusi (by “la Via del T&” - Firenze) / Tea and herbal tea

Chai latte caldo o ghiacciato / Chai milk (hot or iced)

Mocha latte caldo o ghiacciato (latte, cioccolato, caffé)
Milk, chocolate, espresso / Chai milk (hot or iced)

Matcha latte caldo o ghiacciato / Matcha milk (hot or iced)

Iced coconut matcha (latte di cocco, matcha, sciroppo di amaretto)
Cocunut milk, matcha, amaretto syrup

Caramellino (espresso, caramello, latte) / Espresso, caramel, milk
Golden chai latte caldo o ghiacciato / Golden chai milk (hot or iced)
Pink chai lafte caldo o ghiacciato / Pink chai milk (hot or iced)

Pumpkin spice latte (servito con panna monfata)
Pumpkin spice served with whipped cream

Strawberry matcha ghiacciato / Strawberry puree, matcha, milk

i Scegli la tua bevanda vegetale preferita senza costi aggiuntivi: AVENA, SOIA,
i MANDORLA, COCCO, SENZA LATTOSIO

Choose your favorite plant based milk at no additional cost: OAT, SOY, ALMOND,
. COCONUT, LACTOSE FREE



SPREMUTE / FRESHLY SQUEEZED JUICES

Spremuta di arancia

Freshly squeezed orange juice

Spremuta di pompelmo

Freshly squeezed grapefruit juice

Spremuta mix arancia e pompelmo

Freshly squeezed orange and grapefruit juice






Brunch a la canle

YOGURT & BOWLS 12
Bowl di frutta fresca / Fresh fruit bow!

Bowl con yogurt, granola fatta in casa, miele e frutta fresca
Yogurt, homemade granola, honey and fresh fruit |1.5.7.8|

Red bowl con yogurt, granola fatta in casa, frutti di bosco e coulis
di frutti rossi |1.5.7.8]

Yogurt, homemade granola, wild berries and red berries coulis

CHIA PUDDINGS 11
Yogurt, semi di chia, mango [7.8.11|

Yogurt, chia seeds, mango

Yogurt, semi di chia, ribes, frutti rossi |7.8.11]
Yogurt, chia seeds, ribes, red berries

PORRIDGES @9

Porridge tradizionale guarnito con miele |1.5.6.8|

Traditional porridge with honey

Porridge guarnito con banana, burro d'arachidi e sciroppo d’acero

Porridge with banana, peanut butter and maple syrup [1.5.6.8|



PANCAKES 12.5

Mango, crema al mascarpone e sciroppo d'acero |1.3.6.7.8|
Mango compote, mascarpone cheese cream and maple syrup

Crumble di mele e panna montata |1.3.6.7.8|
Apple crumble and whipped cream

Frutti rossi, yogurt e sciroppo d'acero [1.3.6.7.8]
Red berries, yogurt and maple syrup

Pistacchio, mirtilli e sciroppo d'acero [1.3.5.6.7.8|
Pistachio cream, blueberries and maple syrup

Fragole, Nutella e sciroppo d'acero |1.3.6.7.8|
Strawberries, Nutella cream and maple syrup

Uova strapazzate, bacon e sciroppo d’acero |1.3.7.8|
Scrambled eggs, bacon and maple syrup

FRENCH TOASTS* 12.5

Sciroppo d'acero / Maple syrup [1.3.6.7.11|

Frutti rossi e sciroppo d'acero |1.3.7.8.11|
Red berries and maple syrup

Tiramisu: caffé, crema al mascarpone, cacao [1.3.5.7.8.11|

Mascarpone cheese cream, cocao powder



english breakfasl 19 3

Traditional
: Rosti di patate, mini salsicce, bacon, uova, ‘
| funghi, pomodori, fagioli e pane tostato |1.3.6.7.8.11|

; Hash browns, mini sausages, bacon, eggs,
mushrooms, tomatoes, baked beans and toasted bread

Vegetarian ;
Rosti di patate, avocado, uova, funghi, zucchine grigliate, ‘
; pomodori, fagioli e pane tostato |1.3.6.7.8.11| !

Hash browns, avocado, eggs, mushrooms, grilled courgettes, 1
! tomatoes, baked beans and toasted bread

Vegan :
Rosti di patate, avocado, tofu, funghi, mousse di barbabieto- 1
‘ la, pomodori, fagioli e pane tostato [1.6.8.11|

w Hash browns, avocado, tofu, mushrooms, beetroot mousse, ;
; tomatoes, baked beans and toasted bread



BAGELS E UOVA* / BAGELS AND EGGS* 13.5

Benedict
Salmone, avocado, uovo in camicia, salsa olandese [1.3.4.6.7.8.11|
Smoked salmon, avocado, poached egg, Hollandaise sauce

Egg’s Avenue

Prosciutto cotto, uovo in camicia, bacon croccante,
salsa olandese |1.3.4.6.7.8.11|

Ham, poached egg, crispy bacon, Hollandaise sauce

Florentine
Spinacino saltato, uovo in camicia, salsa olandese |[1.3.4.7.8.17
Salted spinach, poached egg, Hollandaise sauce

Lezzeno
Spinaci saltati e funghi trifolati |1.3.4.7.8.11
Salted spinach, creamy mushrooms

CLUB SANDWICHES* 16

serviti con patate croccanti / served with crispy potatoes

Pognana
Prosciutto cotto, edamer, bacon croccante, uovo fritto, pomodori
ramati, lattuga, salsa burger [1.3.6.7.8.11]

Ham, edamer, crispy bacon, fried egg, tomatoes, leffuce, burger sauce

Isola Comacina
Pollo grigliato, salsa caesar, zucchine grigliate, lattuga [1.5.7.8.9|

Grilled chicken, caesar sauce, grilled courgettes, leffuce



AVOCADO TOASTS* 12

Avocado e uova in camicia [1.3.8.11]
Toasted bread with avocado and poached egg

Avocado e uova strapazzate |1.3.8.11]
Toasted bread with avocado and scrambled eggs

Avocado e salmone [1.4.8.11|
Toasted bread with avocado and smoked salmon

Avocado, uova al tegamino e bacon croccante [1.3.8.11]
Toasted bread with avocado, fried eggs and crispy bacon

Pane tostato e funghi trifolati [1.7.8.11]
Toasted bread and creamy mushrooms



Bev LG es

ESTRATTI / FRESH JUICE 7.5

Cadenabbia (mela, arancia, carote, zenzero)
Apple, orange, carrots, ginger

Domaso (cetriolo, mela verde, sedano, menta) |9|
Cucumber, green apple, celery, mint

Nesso (ananas, mela verde, kiwi, zenzero)
Pineapple, green apple, kiwi, ginger

Torno (menta, frutti di bosco, mela, ananas)
Mint, wild berries, apple, pineapple

FRULLATI / SMOOTHIES 7.5

Laglio (latte di cocco, fragola, panna montata) |7|

Coconut milk, strawberry, whipped cream

Villa Carlotta (latte, cacao, banana, panna montata) |6.7.8|

Milk, cocoa powder, banana, whipped cream

Villa Geno
(latte montato, chai in polvere, sciroppo d'acero, panna montata)

Milk, chai, maple syrup, whipped cream 6.7.8|

Varenna
(latte di cocco, matcha, amaretto, panna montata) |6.7.8|

Coconut milk, maicha, amaretto syrup in hipped cream



SOFT DRINKS

Coca Cola / Coke

Coca Cola Zero / Coke Zero
Fanta

Sprite

The alla pesca / Iced peach tea
The al limone / Iced lemon tea

Succo di frutta: mirtillo, pera, pesca, albicocca, mela, melograno
Fruit juice: blueberry, pear, peach, apricot, apple, pomegranate

Crodino / Crodino

BIRRE LOCALI / LOCAL BEERS )(

Tipopils bionda - Birrificio ltaliano (Como) L. 0,33
Blonde beer of Birrificio ltaliano (Como) Tipopils L. 0,33

Bibock ambrata - Birrificio Italiano (Como) L. 0,33
Amber beer of Birrificio ltaliano (Como) Bibock L. 0,33

Ichnusa non filtrata 0.33L

10

10



ALLERGENI / ALLERGENS

Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze
- allegato Il regolamento (UE) n.1169/2011 -
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Cereali contenenti glutine

Crostacei e prodotti a base di crostacei
Uova e prodotti a base di uova

Pesce e prodotti a base di pesce
Arachidi e prodotti a base di arachidi
Soia e prodotti a base di soia

Latte e prodotti a base di latte

Frutta a guscio e derivati

Sedano e prodotti a base di sedano
Senape e prodotti a base di senape
Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo

Anidride solforosa e solfiti in concentrazione superiore
a 10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO2

Lupini e prodotti a base di lupini

Molluschi e prodotti a base di molluschi

Vegano / Vegan
Vegetariano / Vegetarian

Senza Glutine / Gluten Free

Se hai delle allergie e/o intolleranze alimentari chiedi pure informazioni sulle
pietanze e sulle bevande al nostro personale di sala. Siamo preparati per
consigliarti nel migliore dei modi. Su richiesta sono disponibili versioni senza
glutine e senza lattosio.

If you have any allergies and/or food intolerances, feel free to ask our dining
staff for information about our dishes and beverages. We are ready to provide
you with the best advice. Gluten-free and lactose-free versions available on
request.

* alimento che potrebbe essere surgelato/congelato
(in base alla disponibilita giornaliera)

* aliment that could be frozen/deep-frozen(based on daily availability)



